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CORONADO

Type 2, type 1, obésité

médicaments du diabète et pronostic Covid ?

Soutenir les patients : CoviDIAB, NutriCovid, télé-accompagnement
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INTRODUCTION

- Origine du projet

- Mise en place
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Article 1 – ANALYSE INTERMEDIAIRE
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70 ouverts – 68 
actifs

Avec l’aimable autorisation du Dr Matthieu 

Pichelin

METHODE – Centres investigateurs
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RESULTATS – Pronostic à J28

Décès

Transfert ou SSR

Sortie vivant à 
domicile ou EHPAD

Temps depuis l’hospitalisation (jours)

Pourcentage 
de patients
(N = 2796)



Ce document a été réalisé par le Pr Ronan ROUSSEL – Chef de service Endocrinologie Diabétique Nutrition – Groupe hospitalier Bichat – Claude Bernard, Unité

INSERM U1138 Immunity and Metabolism in Diabetes, ImMediaB Team pour la rencontre Paris Diabète du 30 mars 2021 organisée par l'Association Paris Diabète.

Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

RESULTATS – Décès à J28

Positivement associés
- Âge

- Microangiopathie

- Insuline

- Statines

- Dyspnée

- ASAT élevé

- Leucocytes élevés

- Plaquettes basses

- CRP élevée

Négativement associé
- Metformine

- Ancienneté des symptômes
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RESULTATS – Retour à domicile à J28

*

Positivement associés
- Sexe féminin

- Metformine

- Ancienneté des symptômes

Négativement associés
- Âge élevé

- Microangiopathie

- Anticoagulants

- Dyspnée

- Biologie : Hb basse, ASAT,

GB, CRP élevés
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• Pronostic à J28 : 50% de retour à domicile, 20% de décès, 12% encore 

hospitalisés

• Facteurs péjoratifs communs au décès et au retour à domicile : âge 

avancé, microangiopathie connue, dyspnée, ASAT, leucocytes, CRP

• Facteurs mélioratifs communs au décès et au retour à domicile : 

traitement par metformine, ancienneté des symptômes

• Pas de rôle pronostic marqué de l’HbA1c

DISCUSSION – Résumé des principaux résultats
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Cohorte des patients de l’AP-HP (Entrepôt de Données de Santé)

L’effet diabète est surtout net chez les plus jeunes
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Cohorte de 46+119 patients hospitalisés pour Covid à Nice et à Paris : caractérisation de l’obésité

C’est l’obésité androïde qui fait le pronostic
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FOCUS SUR LE DIABETE DE TYPE 1
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FOCUS SUR LE DIABETE DE TYPE 1

Les patients avec DT1 (2,1% dans CORONADO) avec mauvais pronostic

sont plus âgés, ont plus d’HTA
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Eye-catching headlines about anti-diabetes drugs and COVID-19

Yu B. et al. Cell Metabolism (2020

689 hospitalized patients

Propensity Score Matching

Insulin… during hospital stay

Key confounding factors not recorded (BMI…) 
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Yu B. et al. Cell Metabolism (2020

689 hospitalized patients

Propensity Score Matching

Insulin… during hospital stay

Key confounding factors not recorded (BMI…) 
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DPP-4: a candidate protein to shuttle SARS-CoV-2 into the lung

Drucker DJ Endocr Rev. 2020 Jun 1
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Drucker DJ Endocr Rev. 2020 Jun 1

DPP-4: a candidate protein to shuttle SARS-CoV-2 into the lung
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DPP-4: a candidate protein to shuttle SARS-CoV-2 into the lung

Mirani M et al. Diabetes Care 2020 Dec; 43(12)

after correction for age and sex:

the use of dipeptidyl peptidase 4 inhibitors was 

significantly and independently associated with a 

lower risk of mortality (aHR 0.13, 95% CI 0.02–0.92; P = 

0.042
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DPP-4: a candidate protein to shuttle SARS-CoV-2 into the lung

Mirani M et al. Diabetes Care 2020 Dec; 43(12)

after correction for age and sex:

the use of dipeptidyl peptidase 4 inhibitors was 

significantly and independently associated with a 

lower risk of mortality (aHR 0.13, 95% CI 0.02–0.92; P = 

0.042

But…

- Our samples included 90 patients (23.3%) with type 2 diabetes. N=11 with dipeptidyl peptidase 4 

inhibitors! 

- Cox proportional hazards analysis was applied to investigate risk factors associated with 

mortality: notoriously insufficient to correct indication bias
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DPP-4 inhibitors

Roussel et al. in revision
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DPP-4 inhibitors

Roussel et al. in revision
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DPP-4 inhibitors

Association between the use vs no use of DPP-4 inhibitor and outcomes estimated
in logistic regression models weighted by patients’ inverse probability of treatment

Roussel et al. in revision
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Metformin

Outcomes of patients according to the use of metformin after propensity score analysis

Lalau JD et al. Diabetes and Metabolism
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Contexte : anxiété et interrogations des patients

Dans l'immense majorité des cas, le Covid-19 

est sans danger, mais le virus peut avoir des 

conséquences très graves, en particulier pour 

celles et ceux de nos compatriotes qui sont âgés 

ou affectés par des maladies chroniques 

comme le diabète, l'obésité ou le cancer.
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accompagnement

pour préparer une hospitalisation

- rappel des RV

- questionnaires

- fiches d’information

- courtes vidéos

- messagerie
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accompagnement

pour préparer une hospitalisation

- rappel des RV

- questionnaires

- fiches d’information

- courtes vidéos

- messagerie

Projet CoviDIAB 15 mars 2020
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questionnaire symptômes COVID

visualisez vidéo avec info récente

questionnaire anxiété dépression

Questionnaires symptômes Alerte selon algorithme Consigne

Questionnaire suivi Signalisation à cellule médicale Contact direct

CELLULE MEDICALE : 3 médecins, 2 étudiantes en médecine



Ce document a été réalisé par le Pr Ronan ROUSSEL – Chef de service Endocrinologie Diabétique Nutrition – Groupe hospitalier Bichat – Claude Bernard, Unité

INSERM U1138 Immunity and Metabolism in Diabetes, ImMediaB Team pour la rencontre Paris Diabète du 30 mars 2021 organisée par l'Association Paris Diabète.

Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par le Pr Ronan ROUSSEL – Chef de service Endocrinologie Diabétique Nutrition – Groupe hospitalier Bichat – Claude Bernard, Unité

INSERM U1138 Immunity and Metabolism in Diabetes, ImMediaB Team pour la rencontre Paris Diabète du 30 mars 2021 organisée par l'Association Paris Diabète.

Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

Application en recherche clinique

Mi-avril : questionnaire d’une cinquantaine de questions

sur le style de vie et le contrôle métabolique

15000 participants actifs, 5400 réponses complètes

Amélioration de la glycémie moyenne

à l’occasion du confinement

Identification des facteurs associés

à l’amélioration glycémique

âge jeune

HbA1c élevée pré-confinement

score d’anxiété élevé pré-confinement

réduction de la prise alimentaire pendant le confinement (avec

perte de poids modérée [1-3 kg] plus fréquente

Snacking fréquent pré-confinement, et réduit pendant le

confinement

Initiation d’une activité physique pendant le confinement

(endurance et de renforcement musculaire),

scan du capteur de glycémie plus fréquent

administration moins fréquente de rajouts d’insuline

Potier et al. soumis
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Application en recherche clinique

vulgarisation - recrutement
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Pérennisation du canal d’échanges
de la Fédération de Diabétologie de Paris

service proposé dans nos hôpitaux aux patients
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Pérennisation du canal d’échanges
de la Fédération de Diabétologie de Paris

- information

- LIVE Sessions hebdo thématiques ou open

- journée présentielle annuelle « portes ouvertes »

- questionnaires recherche

- source de recrutement soins et recherche

service proposé dans nos hôpitaux aux patients
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