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Rétinopathie diabétique
Quel est l’enjeu du dépistage de la rétinopathie diabétique? La prévention et
la prise en charge du handicap visuel
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Epidémiologie du diabète : cécité et 
malvoyance

Le diabète est la première cause de cécité avant l’âge de 50 ans
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Epidémiologie du diabète : cécité et 
malvoyance

Le diabète est la première cause de cécité avant l’âge de 50 ans

Risque multiplié par 29
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Epidémiologie du diabète : cécité et 
malvoyance

Le diabète est la première cause de cécité avant l’âge de 50 ans

Risque multiplié par 29

Après 15 ans d’évolution, 2% des diabétiques sont aveugles et 
10% souffrent de malvoyance.
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Epidémiologie du diabète : cécité et 
malvoyance

Le diabète est la première cause de cécité avant l’âge de 50 ans

Risque multiplié par 29

Après 15 ans d’évolution, 2% des diabétiques sont aveugles et 
10% souffrent de malvoyance.

Et on peut estimer en France qu’environ 1000 personnes 
deviennent aveugles chaque année du fait d’une rétinopathie 
diabétique
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Epidémiologie du diabète : synthèse
Parmi les diabétiques

Un tiers ont des signes de rétinopathie diabétique

Un tiers de ces derniers ont une altération importante de leur 
vision 

2% sont aveugles
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Prévenir la baisse d’acuité visuelle 
conséquence de

L’œdème maculaire

La néovascularisation rétinienne et irienne 
conséquence de l’ischémie
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Œdème Maculaire Diabétique
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Modifications de la perméabilité :
Capillaropathie oedémateuse

Altérations pariétales et troubles de la 
circulation : Capillaropathie ischémique
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Épaississement rétinien
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• ANGIOGRAPHIE NORMALE



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

OCT (Optical Coherence Tomography)
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Œdème Maculaire Diabétique
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Importance de l’OMD

OMD première cause de BAV chez le diabétique
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Importance de l’OMD

OMD première cause de BAV chez le diabétique

Environ 50% des patients avec un OMD perdent plus de deux
lignes d’AV en moins de 2 ans
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Synthèse
- prévalence de l'OMD : 1.8% à 7%
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Synthèse
- prévalence de l'OMD : 1.8% à 7%
- prévalence de l'OMD avec atteinte visuelle bilatérale : 0.7%
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Rétinopathie diabétique
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Modifications de la perméabilité :
Capillaropathie oedémateuse

Altérations pariétales et troubles de la 
circulation : Capillaropathie ischémique
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L’ischémie rétinienne périphérique

- Est à l’origine de la formation de néo-vaisseaux
- Ces néo-vaisseaux ont une capacité

- De prolifération 
- De contraction
- De saignement
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Forme Proliférante
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NV pré-rétiniens
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NV Pré-rétiniens et pré-papillaires
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Forme non proliférante
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Microanévrysmes et microhémorragies
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Hémorragies en tâches
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Anomalies veineuses
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Boucle veineuse
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Veine monoliforme
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AMIR
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ISCHEMIE
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Description clinique

Objectif de l’examen : reconnaître les lésions élémentaires et 
les classer pour évaluer le risque de progression vers une 
maladie compromettant la vision



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

Classification (AAO)

Rétinopathie diabétique proliférante (RDP)
RDP NV prérétiniens ou prépapillaires

RDP compliquée Hémorragies prérétiniennes
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Classification (AAO)

Rétinopathie diabétique non proliférante (RDNP)
RDNP minime Microanévrysmes seulement

RDNP modérée Entre minime et sévère

RDNP sévère Règle 4:2:1
 Hemorragies rétiniennes dans les 4 quadrants et 

supérieures à 20
 Et/ou Anomalies veineuses (dilatation chapelet, boucle) 

dans 2 quadrants
 Et /ou AMIR dans 1 quadrants
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Progression d’une RDNP sévère
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Pas de 
RD

• Examen tous les 1-2 ans

RDNP 
minime

• FO Photographie du FO annuel

RDNP 
modérée

• FO Photographie du FO 6 mois

+- Angiographie

RDNP
sévère

• FO Photographie du FO 4-6mois

+- Angiographie 

Surveillance de la rétinopathie diabétique
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• franck.fajnkuchen@cil-paris.fr
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Partie 2 : des outils d’évaluation qui repoussent
les limites de l’exploration rétinienne

Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

La consultation type d’un patient diabétique
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La consultation type d’un patient diabétique

Mesure d’acuité visuelle. Seul d’entrée dans le handicap visuel : US moins de 5/10 
sur le meilleur œil, O.M.S moins de 3/10 sur le meilleur œil.

Examen du segment antérieur à la recherche notamment d’une cataracte

Mesure de la tension oculaire, bilan glaucome chronique à angle ouvert

Bilan rétinien 
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Le bilan rétinien : l’examen du fond d’oeil

- Ophtalmoscopie avec lentille non contact chez un patient 
dilaté

- Ou par cliché du fond d’œil par un rétinographe qui peut 
s’affranchir de la nécessité de dilater ( rétinographie non 
mydriatique)
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rétinographie
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Le bilan rétinien : l’examen du fond d’œil
Nouveautés les rétinographes ultra-grand 

champ
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Qu’entend-on par grand champ
• Les rétinographes standards explorent la rétine sur

• 30° à 55°



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

• L’exploration de la rétinopathie diabétique justifie d’une exploration 
de la périphérie

• L’ETDRS recommande l’exploration de 7 champs. 

• Ces champs couvrent 75° avec des clichés de 30°

• et avec des clichés de 50° la zone couverte est de 120°
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• L’exploration de la périphérie nécessite donc la réalisation de clichés 
périphériques
• Analysés ensuite individuellement

• Par recomposition d’une planche

• Ou par un montage
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• La superposition des champs permet l’exploration d’environ 120°

• Inconvénients : 
• Acquisition lente : 7 clichés

• Demande une coopération du patient

• D’autant plus compliqué que mauvaise dilatation
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• Alternative idéale
• Disposer d’un système d’imagerie permettant d’obtenir en un cliché unique 

d’une imagerie grand champ de la rétine
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• Nouveaux systèmes à notre disposition
• Système California de Optos avec plus de 80% de la surface rétinienne 

explorée, soit environ 200°
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Le bilan rétinien : l’angiographie à la 
fluorescéine

Non systématique
Aucune indication si absence de rétinopathie diabétique au 
fond d’œil
Et pas plus d’indication si certitude sur le stade de la RD
En cas de doute, le bilan angiographique est recommandé
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Le bilan rétinien : l’angiographie à la 
fluorescéine

- Après interrogatoire sur les antécédents d’allergie et les 
comorbidités
- Injection de 3cc en IV de fluorescéineA
- Acquisition des images dès la 10 seconde

Mise en évidence des territoires de non perfusion
 Diagnostic de certitudes des néovaisseaux
 Evaluation de la maculopathie ischémique



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

O.C.T

Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

Le bilan rétinien : l’examen du fond d’œil
Nouveautés l’OCT angiographie
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Un acteur nouveau dans
l’imagerie multimodale: 
l’OCT-Angiographie
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La Zone Avasculaire Centrale (ZAC)
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Elargissement de la ZAC
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1PLEX® Elite 9000 from ZEISS

PLEX ELITE 9000 
Angio 15x15mm
Une seule acquisition

En cours de développement

Non disponible à la vente



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

2PLEX® Elite 9000 from ZEISS

PLEX ELITE 9000
Angio 23x23mm
Lentille additionnelle

En cours de 

développement

Non disponible à la vente
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11-2018
Cliché Pr JF Korobelnik
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6-2018, before IVT 1-2019, after 5 IVT of aflibercept

Cliché Pr JF Korobelnik
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Partie 3 : un dépistage qui pose problème
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Dépistage et 
Surveillance
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Dépistage et Surveillance
Recommandations: surveillance annuel du fond d’œil 
(ALFEDIAM 1996, ANAES 1999)
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Dépistage et Surveillance
Recommandations: surveillance annuel du fond d’œil 
(ALFEDIAM 1996, ANAES 1999)

Mais étude CNAM en 1999 a montré que seuls 39,3% d’un 
échantillon d’une population de diabète de type 2 avait eu un 
examen du FO au cours de l’année passée. 



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

Dépistage et Surveillance

Données récente
Chez le diabétique de type 2 si pas de RD au premier 
examen, faible risque de RD à 2-3 ans

Chez un diabétique de type 2 à faible risque de RD :
HbA1C < 7,5%
Pas d’insuline
Faible risque de RD à 4 ans 
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- une observation du fond d’œil ne paraît pas indispensable tous les ans pour tous les
patients diabétiques diagnostiqués :

 en l’absence de rétinopathie diabétique,
 chez les diabétiques non insulino-traités,
 équilibrés pour l’hémoglobine glyquée (HbA1c) et la pression artérielle,

- un intervalle de dépistage de 2 ans est suffisant après un examen du fond d’œil de
référence (recommandations révisées 2016 SFO-SFD)
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Dépistage et Surveillance

Chez un diabétique de type 1 :
+/- FO au moment du diagnostic puis annuel à partir 
de la 5ème année
Souvent pas de RD avant 7 ans d’évolution
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Dépistage et Surveillance

Chez un diabétique de type 1 :
+/- FO au moment du diagnostic puis annuel à partir 
de la 5ème année
Souvent pas de RD avant 7 ans d’évolution

Chez un diabétique de type 2 :
FO au moment du diagnostic puis annuel
35-40% des patients ont une RD au moment du 
diagnostic
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-pour la femme enceinte diabétique (hors diabète gestationnel), il est
recommandé un dépistage avant la grossesse, puis trimestriel et en post-
partum.
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Les acteurs et moyens du dépistage
Ophtalmologistes libéraux et hospitaliers : examens du fond 
d’œil et rétinographies 
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Qui effectue le dépistage

Ophtalmologiste : médecins libéraux et hospitaliers

Réseau hospitalier 
Ophdiat :  réseau de dépistage de la RD par télémédecine au sein 

d’unités hospitalières de diabétologie, de prisons et de centres 
municipaux de santé. Il comprend 46 centres, la plupart en région 
parisienne. 
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En 2014, près de 40 % des patients diabétiques n'ont pas eu de contact avec un 
ophtalmologiste depuis plus de 2 ans, alors que le rythme de dépistage recommandé 
par la Haute Autorité de santé (HAS) est tous les ans pour la majorité des patients, tous 
les 2 ans pour certains d'entre eux à risque oculaire moindre.
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Afin de contribuer à améliorer le dépistage de la rétinopathie diabétique, l'Assurance 
Maladie prend en charge une nouvelle modalité de dépistage en coopération entre 
un orthoptiste formé à la réalisation de rétinographies et un médecin lecteur qui 
effectue leur lecture différée hors présence du patient (2014 premier acte de 
télémédecine remboursé par la sécurité sociale ) .
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L'indication de ce mode de dépistage, validée par la HAS, concerne les 
patients diabétiques âgés de moins de 70 ans, et sans rétinopathie 
diabétique connue.
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Cadre réglementaire

Le médecin prescrit une rétinographie. Il accompagne l’ordonnance d’un document 
précisant les données cliniques utiles à l’interprétation des clichés par 
l’ophtalmologiste : 
• taux d’HbA1c 
• ancienneté connue du diabète 
• existence ou non d’une HTA
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• OphtAI
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Partie 4 : des traitements nouveaux … de 
nouvelles craintes
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Traitement



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

Traitement de l’œdème maculaire diabétique
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Différentes options thérapeutiques
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Différentes options thérapeutiques : 
Facteurs de risques systémiques
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Surveillance avec optimisation des 
FDR systémiques

Dans tous les cas: 

• HbA1C

• Tension Artérielle

• Dyslipidémie

• Apnée du Sommeil

• Fonction rénale
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Différentes options thérapeutiques : 
Photocoagulation
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Photocoagulation focale/grid

Cliché Dr V Gualino
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Cliché Dr V Gualino
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IVT 1
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option thérapeutique
Injections intravitréeennes
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Les Injections Intra-vitréennes

Une meilleure compréhension des mécanismes de la RD et du

diabète de type 2 a permis de mettre en évidence le rôle

indéniable et précoce de l’inflammation rétinienne et du VEGF

dans l’OMD conduisant à l’utilisation des anti-VEGF et des
glucocorticoïdes intra-oculaires.
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Injection ITV d’anti-VEGFs

Ranibizumab (Lucentis®)

Aflibercept (Eylea®)
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Injection ITV de corticoïdes

Implant de dexamethasone (Ozurdex®)

Impant d’acetonide de fluocinolone (Iluvien®)
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IVT 1
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AV passe de 42 à 69

IVT 2
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AV passe de 69 à 66

IVT 3
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• Après 2- 3 ans de traitement, le nombre 
d’ivt diminue

Nombre médian d’IVT RBZ et Laser différé

Année 1 9

Année 2 3

Année 3 2

Année 4 1

Année 5 0
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Injection ITV corticoïdes
Implant de dexamethasone (Ozurdex®)

Implant  (Iluvien®)

Même efficacité sur l’OMD
 Efficacité en retrait sur la RDP ?
Moins d’injection
Mais cataracte et élévation de la tension oculaire
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« Les anti-VEGF sont utilisés en première intention d’autant 
plus qu’il existe une rétinopathie périphérique ischémique 
sévère, qu’il existe une contre-indication aux corticoïdes, que 
le patient peut être suivi mensuellement et qu’il n’y ait pas 
de contre indications aux anti VEGF (antécédents cardio 
vasculaires récents) »
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« L’implant de DXM peut être utilisé de première intention 
chez le pseudophakes, chez les patients présentant une 
contre indication aux anti VEGF, et chez le patient chez qui 
un traitement non corticoïde ne convient pas (impossibilité 
de venir à des visites mensuelles…).
Le patient phake, jeune,  doit être prévenu du risque de 
cataracte.
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• Efficace sur le plan fonctionnel

• Efficace sur le plan anatomique
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Acta Diabetol. 2019 Jan;56(1):67-71.
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• Efficace sur le plan fonctionnel

• Efficace sur le plan anatomique

• Mais une contre partie 
• Des injections intraoculaires  

• Un rythme d’injections élevés
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• Rassurer le patient

• Informer le patient 
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Acta Diabetol. 2019 Jan;56(1):67-

71.
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Traitement de la rétinopathie diabétique
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Prise en charge générale
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Facteurs de risques OMD

OMD Fdr

• Contrôle glycémique insuffisant (Hb A1c)

• HTA (diastolique)

• Dyslipidémie

• Sévérité de la RD

• Longue durée du diabète

• Atteinte rénale

• Antécédents d’AVC

Wisconsin Epidemiologic Study of DR   Klein R et al. Ophthalmology
1998;105:1801-1815
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Influence de la prévention sur la prévalence
- HbA1c < 7% , prévalence de la RD est de 18%
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Influence de la prévention sur la prévalence
- HbA1c < 7% , prévalence de la RD est de 18%
- HbA1c > 9%, prévalence de la RD est de 51%
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Influence de la prévention sur la prévalence
- HbA1c < 7% , prévalence de la RD est de 18%
- HbA1c > 9%, prévalence de la RD est de 51%

- HTA < 140/90, prévalence de la RD est de 30,8%
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Influence de la prévention sur la prévalence
- HbA1c < 7% , prévalence de la RD est de 18%
- HbA1c > 9%, prévalence de la RD est de 51%

- HTA < 140/90, prévalence de la RD est de 30,8%
- HTA > 140/90, prévalence de la RD est de 39,6%
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Ne jamais équilibrer un diabète trop 
rapidement

: Risque de voir flamber la rétinopathie 
diabétique
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Prise en charge oculaire :
PPR
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PPR
La PPR est la base du traitement de toute rétinopathie 
diabétique menaçant la vision



Ce document a été réalisé par Dr Franck FAJNKUCHEN, Ophtalmologue spécialiste des rétinopathies diabétiques au CIL, Praticien hospitalier – Hôpital AVICENNE (Bobigny) 
pour la rencontre Paris Diabète du 19 janvier 2021 organisée par l'Association Paris Diabète. Il est mis à disposition selon les termes de la Licence Creative Commons 
Attribution. Pas d’Utilisation Commerciale - Partage dans les Mêmes Conditions

PPR
La PPR est la base du traitement de toute rétinopathie 
diabétique menaçant la vision

Actif probablement en diminuant la part des tissus ischémiques 
libérant du VEGF (diminution du taux après PPR efficace)
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PPR
Etude DRS et EDTRS: indication formelle en cas de RDP sévère
(Dans les autres formes pas de différence sur l’AV, mais raisonnable de 
traiter les RDP avant ce stade pour éviter la survenue de l’HIV mais il 
convient de prévenir le patient du risque de BAV lié à un œdème induit) 

Réduit de 50% le risque de cécité

Permet la régression de la néovascularisation dans 70 à 90% 
des cas.
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PPR

Les nvx regressent en 2 mois en moyenne
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Prise en charge oculaire :
La Chirurgie
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Chirurgie : Hémorragie intra-vitréenne
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Chirurgie : Décollement de Rétine 
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Conclusions

Nouveaux examens : plus performants et moins 
invasifs

Nouveaux traitements : Efficacité +++ sur l’œdème 
maculaire et pour limiter les effets de la rétinopathie 
proliférante
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Conclusions

Nouveaux examens : plus performants et moins 
invasifs

Efficacité +++ sur l’œdème maculaire et pour limiter 
les effets de la rétinopathie proliférante

Mais la base de la prise en charge repose sur la
prévention et le dépistage
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Conclusions

Nouveaux examens : plus performants et moins 
invasifs

Efficacité +++ sur l’œdème maculaire et pour limiter 
les effets de la rétinopathie proliférante

Mais la base du traitement repose sur la prévention et 
le dépistage

Car l’enjeu est de taille : le diabète est la première 
cause de cécité du sujet jeune
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Conclusions

Et c’est ce défi que nous ne relevons qu’imparfaitement puisqu’un
patient sur deux échappe aux recommandations de surveillance
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Conclusions

Importance de l’approche multidisciplinaire et des réseaux de soins
pour protéger nos patients du handicap visuel
- En leur donnant une information adaptée sur leur maladie
- En leur facilitant l’accès au dépistage ophtalmologique

- En créant une collaboration entre les différents acteurs du diabète
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Rétinopathies diabétiques : nouvelles imageries-nouveaux traitements

Franck Fajnkuchen
Centre d’Imagerie et de Laser, Paris
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Merci de votre attention : 
franck.fajnkuchen@cil-paris.fr
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